Je bent al een tijdje zonder werk. Dat is vervelend voor je. Je hebt daardoor minder geld. Je mist
misschien ook het contact met andere mensen. De vrijwilligers van Stichting jobzzpmaatje willen je
graag helpen weer aan het werk te gaan.

In Arnhem is een mogelijkheid om jou te helpen en ondersteunen een baan te vinden: het
jobmaatjes project. In dit project worden inwoners van Arnhem een ‘maatje’en gaan ze jou helpen
een baan te vinden. Ze doen dat vrijwillig, ze krijgen er dus geen geld voor. Voor hen telt vooral de
voldoening je geholpen te hebben! Natuurlijk zijn ze wel opgeleid en gecertificeerd.

Hoe werkt het?

Als je graag met een jobmaatje wilt samenwerken om weer een baan te vinden, dan is dit de
procedure:

1. Zegtegen jouw werk- of wijkteamconsulent van de Gemeente Arnhem dat je graag een
jobmaatje wilt hebben (weet je niet bij wie je moet zijn, geef dat dan aan in het online
intakeformulier). Vul vervolgens het online intakeformulier in. (ga naar de knop “ik zoek een
jobmaatje’)

2. Stichting jobzzpmaatje meld je aan en gaat voor jou op zoek naar een jobmaatje.

Er volgt een afspraak tussen jou en een jobmaatje.

4. Alsjullie beiden van overtuigd zijn dat het jobmaatje jou kan helpen je doel te bereiken,
kunnen jullie aan de slag. Samen stel je wel duidelijke doelen en maak je concrete afspraken.

5. Als dat allemaal met elkaar is afgesproken, gaan jullie aan de slag. Het gaat dan vooral
om gesprekken met elkaar te voeren. Dat kan overal plaatsvinden, bijvoorbeeld tijdens een
wandeling of in een cafe. Deze gesprekken zijn nodig om een goed beeld van jou te krijgen.

6. Tijdens deze begeleiding gaat het jobmaatje kijken wat hij of zij voor je kan doen,
bijvoorbeeld met een bevriende werkgever gaan praten of in zijn eigen bedrijf kijken of er
een plaats vrij is.

7. Een traject bestaat normaal gesproken uit 2 tot 4 gesprekken per maand, gemiddeld zes
maanden lang (of soms langer). Je spreekt dit van te voren met elkaar af.

8. Je blijft gewoon contact houden met je eigen consulent. Hulp van het jobmaatje is een extra
ondersteuning.

9. Je kunt het tijdens deze periode wel eens niet met elkaar eens zijn. Het jobmaatje kan dan
bij zijn trainers advies vragen en jij bij de consulent.

10. Als je uiteindelijk weer aan het werk bent, is dat voor jou en voor je jobmaatje natuurlijk
prachtig. Daar is het allemaal om te doen in het jobmaatjes-project.
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Meer weten? Vraag het je werk- of wijkconsulent of stuur een e-mail naar
info@jobzzpmaatje.nl of kijk op jobzzpmaatje.nl



